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Es gibt Zeiten im Leben, in denen scheinbar alles zerbricht und es keinen Ausweg aus dem Irrsal mehr zu
geben scheint. Entweder verfällt man in tatenlos tiefe Depression oder in blindes hektisches Tun. Aber oft ist
der Schritt zurück in die Stille der einzige Weg, der neue Kraft und Zuversicht verleihen kann.
Im japanischen Buddhismus weiß man um die Vergänglichkeit aller Dinge und um die Kraft, die aus der
stillen Sammlung entspringt. Aber auch im Abendland sind Wege in die Stille nicht unbekannt.
In diesem Buch wird der schon lange notwendige Dialog zwischen Denkern des Abendlandes und dem
fernöstlich japanischen Denken geführt.
Besondere Vertreter sind Friedrich Hölderlin und Zenmeister D?gen. D?gen ist der vielleicht tiefsinnigste
Denker der Menschheit, der im Abendland weitestgehend unbekannt ist. Auch der urdeutsche Dichter
Hölderlin hat Gedanken, die an die Erfahrungen im Zen erinnern. Damit wird das Buch wie ein Spaziergang
im Garten der östlichen und der westlichen Weisheit.
Es werden nicht nur denkerische Antworten im Umgang mit der »reißenden Zeit und dem Irrsal« dargestellt.
Im dritten Teil werden einfache praktische Anleitungen aus den östlichen meditativen Wegen vorgestellt, die
zur Einkehr in die Stille und Sammlung einladen.
Damit ist das Buch ein Dialog zwischen Ost und West, zwischen Philosophie und Dichtung und den
praktischen Wegen der Meditation.
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From reader reviews:

Willie Hickox:

Have you spare time for a day? What do you do when you have much more or little spare time? Yes, you can
choose the suitable activity for spend your time. Any person spent their very own spare time to take a walk,
shopping, or went to the Mall. How about open or even read a book called Im Garten der Stille: Hölderlin im
Gespräch mit Zenmeister D?gen (German Edition)? Maybe it is for being best activity for you. You realize
beside you can spend your time using your favorite's book, you can more intelligent than before. Do you
agree with its opinion or you have additional opinion?

Ernest Villa:

As people who live in typically the modest era should be update about what going on or details even
knowledge to make these people keep up with the era which can be always change and move forward. Some
of you maybe will update themselves by studying books. It is a good choice for yourself but the problems
coming to you actually is you don't know which one you should start with. This Im Garten der Stille:
Hölderlin im Gespräch mit Zenmeister D?gen (German Edition) is our recommendation to make you keep up
with the world. Why, because this book serves what you want and want in this era.

John Smith:

Beside that Im Garten der Stille: Hölderlin im Gespräch mit Zenmeister D?gen (German Edition) in your
phone, it may give you a way to get more close to the new knowledge or information. The information and
the knowledge you will got here is fresh in the oven so don't be worry if you feel like an previous people live
in narrow small town. It is good thing to have Im Garten der Stille: Hölderlin im Gespräch mit Zenmeister
D?gen (German Edition) because this book offers to you readable information. Do you occasionally have
book but you would not get what it's all about. Oh come on, that won't happen if you have this in your hand.
The Enjoyable option here cannot be questionable, such as treasuring beautiful island. So do you still want to
miss the idea? Find this book and also read it from now!

Terry Speller:

That reserve can make you to feel relax. This specific book Im Garten der Stille: Hölderlin im Gespräch mit
Zenmeister D?gen (German Edition) was vibrant and of course has pictures on the website. As we know that
book Im Garten der Stille: Hölderlin im Gespräch mit Zenmeister D?gen (German Edition) has many kinds
or style. Start from kids until adolescents. For example Naruto or Investigator Conan you can read and feel
that you are the character on there. Therefore not at all of book are usually make you bored, any it can make
you feel happy, fun and relax. Try to choose the best book for yourself and try to like reading that.
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